
TIROCINI EXTRACURRICULARI FINANZIATI DALLA REGIONE LAZIO CON
L’AVVISO “SALGO” - PROGETTO GIOVANI IN MOVIMENTO

DD G12700 DEL 27/09/2024
 CODICE CUP F81I25001440009

CANDIDATI OGGI, COSTRUISCI IL
TUO DOMANI: UN TIROCINIO

RETRIBUITO CON OPPORTUNITÀ
DI CARRIERA TI STA

ASPETTANDO! 



REQUISITI DI ACCESSO

1

2

3

4

Residenza o domicilio nella
Regione Lazio

Età compresa tra i 18 e i 35 anni 

Disoccupati o con basso reddito *

Non impegnati in percorsi di
istruzione scolastica o universitaria,
corsi di formazione o altre politiche

attive

I tirocini sono aperti a tutti coloro che
soddisfano i seguenti requisiti:

*(working poor): lavoratori il cui reddito da lavoro dipendente o autonomo sia
inferiore alla soglia dell’incapienza secondo la disciplina fiscale.



IL PROGETTO “GIOVANI IN MOVIMENTO” IN BREVE

L’avviso SALGO è un’ iniziativa di politica per l’occupazione
del FSE+ 2021-2027, che mira a sostenere l'inserimento e

la riqualificazione professionale di giovani under 35
disoccupati o con un basso reddito. Il progetto offre

opportunità di tirocinio retribuito e formazione presso le
aziende selezionate per favorire l'ingresso nel mondo del

lavoro, contribuendo allo sviluppo delle competenze e alla
crescita occupazionale nella Regione Lazio.

Hai tempo fino al 13 Febbraio 2026 per
partecipare/iscriverti!

COSA OFFRE SOLCO? 

SOLCO Srl, vincitrice del bando “SALGO” e coordinatrice
del progetto, offre attraverso le aziende selezionate:

Tirocinio di 6 mesi, con un impegno minimo 30 ore
settimanali e massimo 40 ore settimanali
Compenso mensile di 800 Euro se frequentate almeno
il 70% delle ore mensili previste
Attività iniziale di orientamento (12 ore)
Formazione di 40 ore sulle soft skills e sulla sicurezza



SCOPRIAMO LE POSIZIONI CHE LE
AZIENDE STANNO CERCANDO!

SETTORE AMMINISTRATIVO

SETTORE GDO
(grande distribuzione organizzata) 

SETTORE RISTORAZIONE

SETTORE ALBERGHIERO

Addetto/a funzioni di
segreteria e attività di
back office
Segreteria con attività
di marketing e
comunicazione
Impiegato/a
amministrativo

Addetto/a vendite
prodotti alimentari
Addetto/a vendita e
magazzino
Banchista

Cameriere di sala 
Aiuto cuoco
Pizzaiolo
Lavapiatti
Barman

Addetto/a
all’accettazione
Assistente F&B
Cameriere ai piani 
Addetto/a alla pulizia
delle camere

per destinatari TRA i 18 e i 35 ANNI

ALTRO

Operatore della
vigilanza non armato
Meccanico moto
Addetto marketing



+39 347 5367458
lun - ven: 10.30 - 15.30

sbonamano@solcosrl.it

SE VUOI PARTECIPARE AL
PROGRAMMA SALGO E
CANDIDARTI PER UNO DEI
TIROCINI PROPOSTI 

CONTATTACI

INVIACI UN’EMAIL INSERENDO COME OGGETTO
LA POSIZIONE PER CUI TI CANDIDI E + “SALGO” E
ALLEGA IL TUO CV 

mailto:sbonamano@solcosrl.it

